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Onhan se tietenkin aivan pakko paista
kevittalvisin pohjoisen erdmaihin hiihtelemaan.
Lapin kantavien kevithankien kutsu on
yksinkertaisesti ohittamaton. Parhaimmillaan
lahitahtemme hellii kulkijaa kevattalvella kuin
kesalla. Ja kovakantiseksi paahdettu maalis-tai
huhtikuinen lumi kantaa niin, ettei tiyteen pakattu
ahkiokaan haittaa. Lisdksi kevattalven reissussa voi
tavata jo ensimmaiset muuttolinnut, kuten
aukeavien virtapaikkojen laitamilla avantouintia
innokkaasti harrastavat koskikarat.

En tietenk&in ole ainoa, jolla on tillainen
kevittalvinen vaellusvietti. Téassa jutussa jatkossa
kisitelty Jouni Laaksonen, esimerkiksi, on mita
ilmeisemmin aivan samanlainen hankifriikki. Tasta
on todisteena hanen oivallinen, aihetta koskeva
tietokirjansa. Tassa postauksessa arvostelen timan
teoksen erityisen perinpohjaisesti ja my0s vertaan
lukemaani omiin mittaviin kokemuksiini. Samalla
taydennan Retkipaikan julkaisemaa, sindllaan
oivallista mutta lyhyempaa Asko Ristolaisen kirja-
arvostelua vuodelta 2017. Lisdksi kisittelen lyhyesti
Laaksosen yleistd, ohittamatonta merkitysta
suomalaisessa retkeilyskenessa.

Emme me suomalaiset laaksoset, kallionsivut ja
ristolaiset toki ainoita pohjoisen pakkasen
havisijoita ole. Vililla paksuja arktisia nietoksia
ihailemaan saapuu vieraita kauempaakin.

Suomen johtava umpihankihiihdon asiantuntija
lienee jo mainittu retkeilytoimittaja ja tietokirjailija
Jouni Laaksonen (s. 1970). Oivallisessa teoksessaan
Hanki hohtava alla — Umpihankihiiht4jan kirja
(2017) han havainnollistaa hyvin, miten pitka
historia umpihankihiidolla on takanaan ja miten
uusia ndma meille tutummat nykytavat oikeastaan
ovatkaan. Jos suomalaisen hiihtdmisen historian
ajatellaan vuorokauden mittaisena, on
nykymuotoista maastohiihtoa valmiilla laduilla on
harrastettu alle puoli tuntia. Muuten koko pitka
vuorokausi — eli koko Laaksosen teoksessaan
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hahmottelema suomenniemen menneisyys aina
esihistorian hamariin saakka — on edetty
puusuksilla koskemattomaan umpihankeen!

Latuhiihto on siis meille nykysuomalaisille hyvin
tuttua. Mutta umpihankeen tarkoitettujen
metsdsuksien osalta jopa suurella kotimaisella
yleisolla lienee nykyaan paljon petrattavaa.
Toisaalta arktinen opettaa ja vaellusharrastus
valaisee. Talvivaelluksilla oppii nopeasti, kuinka
tarkedd on valita oikeat varusteet. Puuterisessa
umpihangessa tavallinen murtomaasuksi ei kanna.
Suomalaisessa talviymparistossa laajapinta-alaiset
metsasukset olivat itse asiassa pitkaan kaiken
elamin ehto. Siten ndma ennen hyvin arkiset
liikkumavilineet ovat tavallaan myos kulttuurimme
ytimessa. Jo yksin tista historiallisesta syysta
innokkaan hiihtoharrastajan kannattaa tutustua
Laaksosen teokseen. Tama oivallinen opus kay lapi
hiihtdmisen ja hiihtovilineiden laajan
kehityskaaren.

Hanki hohtava alla kuljettaa lukijansa varmalla
otteella luolamaalauksiin taltioituneesta
esihistoriallisesta ajasta aina keskiajan
hiihtotapoihin ja edelleen nykyajan laajakirjoiseen
kilpaurheiluun ja virkistysliikuntaan saakka.
Tutuiksi tulevat esimerkiksi kivikauden hiihtotavat,
erilaiset esimodernit side- ja suksityypit, suksien ja
talvimetsastyksen suhde ja vaikkapa (lopulta)
muovipohjaisten lasikuitusuksien yleistyminen
kansainvilisissa kilpailuissa. Aktiivisena
kilpahiihdon seuraajana Laaksonen pohtii
kaunopuheisesti myos talvisen penkkiurheilun
kulttuurista merkitystd. Monesta muusta
asiaankuuluvasta seikasta puhumattakaan.
Laaksonen tuntee aihealueensa lapikotaisin — my0s
kaytannossa — ja se myos nakyy.

Ja mika tarkeita: Laaksosen teoksessa
opastetaan havainnollisesti umpihankihiihtamisen
kaytannon saloihin. Hanki hohtava alla tarjoaa
lisaksi metsasuksien ostoa harkitsevalle selkeat
ohjeet siitd, millaisilla malleilla kussakin
ymparistossa on hyva liikkua. Se on lisdksi hyva
johdatus Suomen parhaisiin talvivaelluskohteisiin
ja itse metsasuksilla suoritettavan talvivaelluksen
periaatteisiin.

Talvihangen riemuja monisanaisesti kuvaava
teos on itse asiassa tavallista monipuolisempi
tietokirja. Ensinnakin se on virkistava poikkeus
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padosin kesaretkeilyyn keskittyvien
retkeilyoppaiden puuduttavasta massassa.
Toisekseen sen noin kolmeen ja puoleen sataan
sivuun on ahdettu valtavasti tietoa myos
suomalaista lumiolosuhteista ja ylipdataan koko
talvisen luonnon ja retkeilyn ominaispiirteista.

Edella on toki esitelty vasta osa mittavan
teoksen tarjonnasta. Itse luin kirjan ahmimalla.
Innokkaana umpihankihiihtajana ja talviretkeilyn
harrastajana en yksinkertaisesti keksinyt yhtaan
asiaankuuluvaa aihepiiria, jota ei olisi kasitelty
ainakin lyhyesti.

Laaksosen tapaan koen, etta tunturisuksiin
verrattuna metsiasukset ovat useimmissa
olosuhteissa tarkoituksenmukaisemmat. Ne
puolustavat paikkaansa hyvin metsdisemmassa
Lapissa. Nouseepa niilla tarvittaessa ahkio perassa
tunturiinkin. Etenkin jos mukana on leveit
liimapohjaiset irtoskinit eli metsa- tai
tunturisuksiin erikseen suunnitellut nousukarvat.
Nama voi helposti seka kiinnittia etta irrottaa
tarvittaessa.

Kuten Laaksonenkin vahvistaa, suomalaiset
suksivalmistajat ovat huomioineet tarkkaan
maamme olosuhteet. Laadukkaiden kotimaisten
metsdsuksien ostaja voi luottaa siihen, etta tuotteen
ominaisuudet on tarkkaan punnittuja juuri
meikéaldisiin olosuhteisiin. Meilld tiedetddn hyvin,
ettd pohjoissuomalainen hanki on usein viela
maaliskuussakin monin paikoin melko paksua ja
upottavaa. Ja etenkin kaamosvaelluksella
hankikanto on tyypillisesti lahes olematon.
Tallaisilla keleilla erityisesti nietoksen paalle
helposti nousevat, joustavakarkiset metsasukset
puolustavat hyvin paikkaansa. Teraskanttinen,
suhteellisen lyhyt ja jaykka tunturisuksi on
umpihangessa raskas. Kevaalla se on aivan
mahtava, etenkin tunturimaastossa.

Jos oletetaan, ettd hiihtovaelluksen
kokonaisuudesta 80—90 prosenttia sijoittuu
tuntureiden véliseen maastoon ja vain 10—20
prosenttia matkasta kuljetaan tuulen pyyhkimilla
ylamailla, on valinta ainakin itselleni varsin
yksinkertainen. Oman luottovaelluskaverini kanssa
rutiiniksi on muodostunut, ettd urattomassa
ymparistossa hithdan itse edella pitkilla
metsasuksilla latua avaten. Kelkkauraa edeten
edessa on tunturisuksiinsa luottava. Tunturiin
noustessa omat sukseni eiviat kanna aina aivan
laelle asti, joten siina vaiheessa jalkineet irroitetaan
suksista — ja kdvellddan kovalla pohjalla suksia
kantaen. Kaveri padsee huipulle hiihtden, mutta
kokonaismatkaa ajatellen voitto on varsin pieni.
Toki makunsa kullakin. Itse arvostan ennen
kaikkea mukavaa perusetenemista.

Joka tapauksessa on selvaa, etta monipuolisena
ja mukautuvana retkeilyvilineena metsasuksi avaa
maailmoita. Hanki hohtava alla -teoksen tarkein
ydinsanoma onkin tavallaan se, ettd omien reittien

valinta on helpointa juuri pitkilla ja kantavilla
sivakoilla. Kuten Laaksonen muistuttaa, Suomen
pinta-asta vain nelja prosenttia on avotunturia.
Tunturisuksilla vaeltava tuppaa siten meilla
olemaan astetta enemman valmiiden reittien vanki.
Lopulta motorisoidusti liikkuvien poro- ja
huoltomiesten valmiiden kelkkaurien seka
suosituimpien autiotupien vileille syntyneiden,
seuraamiseen kyllastyy. Taitojen ja kokemusten
karttuessa nalkakin kasvaa. Veri alkaa vetaa kuntoa
vaativaan koskemattomaan ymparistoon. Edelleen,
etelan soidensuojelualueilla ja monissa
pienemmissa kansallispuistoissa koskematon
umpihanki on usein se ainoa vaihtoehto. Muista
valtaviylien ulkopuolisista reiteista
puhumattakaan.

Oikeastaan vain Kisivarren suurtuntureilla — ja
toisaalta Ruotsin ja Norjan Suomea jylhemmissa
olosuhteissa — ovat suksivalinnan prioriteetit
selkeasti toiset. Samaten telemark-hiihtoa eli
vaelluksen ohessa vaellusvilineilla vapaalaskua
harrastava todenniakoisesti tympaantyy
metsasuksien sidejarjestelmien suhteelliseen
huteruuteen. Perinteisiin erasiteisiin tungetut
huopakumpparit eivit ole hiihtojalkineina aivan
jamerimmasta paasta. Siksi Laaksosen teoksessa
kiydaan lapi myos metsasuksen
kilpailukykyisimpié vaihtoehtoja nimenomaan
pitkan talvivaelluksen kontekstissa.

Ylipaataan Laaksosen tavassa ylistdd perinteisia
metsdsuksia on jotain hyvin sympaattista.
Kirjoittajan lammin suhde harrastusvilineisiin on
hénella mita ilmeisimmin taysin aito. Ja miksipa ei
— arvostanhan itsekin nimenomaan juuri tata
sivakkatyyppid. Omassa
ulkoilmaharrastuspaletissani metsasuksi on
yksinkertaisesti vain kova juttu. Retkikajakin,
napparan lasikuituisen pikkuahkion ja laadukkaan,
pitkiin kesavaelluksiin soveltuvan satalitraisen
rinkan ohella ne ovat lempiharrastusvilineitani.
Luottotavaraa.

Edelleen, vaikka Laaksosen Hanki hohtava alla
perustuu vankalle kirjalliselle tutkimustyolle, siita
henkii myos vahva kokemuksellisuuden tuntu.
Laaksonen on hiihtanyt lempityylillaan ties kuinka
monta tuhatta kilometria. Retkeilyalan
tietokirjailijalle tima on aikamoinen laatusuositus.
Muiden Laaksosen retkeilyalan tietokirjojen tapaan
myo0s nyt kisitelty teos sisdltaa lisdksi useamman
laajan vaelluskertomuksen — tilla kertaa
metsdsuksien paalti koettuna. Laaksosella on
pistdimaton kyky kuvata retkeilyn tunnelmia ja
harrastuksen omakohtaista merkitysta. Tarinat
virittavat lukijansa oivallisesti hiihtoretkeilyn
ainutlaatuisiin tunnelmiin. Téllaista
tarinamateriaalia olisi saanut teoksessa olla
oikeastaan lisaakin. Omakohtaisia
vaelluskokemuksia ruotivien kertomusten kautta
havainnollistuu niin talviretkeilyn uniikki
erityislaatu kuin kirjoittajan palava rakkaus



talviseen maisemaan. Elavasti kirjoitetut tarinat
avaavat hyvin harrastuksen sita puolta, jota pelkka
pinnallinen tietopaketti ei tavoittaisi.

Myo0s teoksen runsas, nayttava kuvamateriaali
ruokkii mielikuvitusta. Tekee mieli lahted heti
talviselle lahisuolle. Tai suksia ahkio perdssa
unelmien horisontissa siintdvid tuntureita pain.

Laaksonen kirjoittaa myos pohjoisen herkasta
luonnosta. Vanhojen retkeilyoppaiden maailmassa
Lappi on tyypillisesti viela etdinen ja villi, hiukan
myyttinenkin. Laaksosella se on entista
saavutettavampi, demokraattisempi,
konkreettisempi — ja hauraampi. Laaksosen Lappi
on sama kuin omanikin, eli helposti jokaisen
etelasuomalaisen luontoliikkujankin
tavoitettavissa. Ei siis ole ihme, ettd hian kantaa
vilpitonta huolta pohjoisen ympariston tilasta. Siksi
lukijaakin opastetaan systemaattisesti vastuullisen
retkeilyn saloihin. Toki turhia saarnaamatta tai
syyllistamattd, mutta kuitenkin. Nykyisen
retkeilybuumin aikana tama kiihkoton herattely
onkin oikeastaan ohittamaton vaatimus. Jo
pelkastiaan kansallispuistojen nopeasti kasvava
vuosittainen kavijaimaara asettaa omat haasteensa
arvokkaimpien luontokohteidemme kestokyvylle.

Eraoppaaksikin aikoinaan kouluttautunut
Laaksonen tuntee ldpikotaisin suomalaisen
retkeilyskenen. Hian on suoltanut julkisuuteen
laadukasta retkeilyalan tietokirjallisuutta ja
lehtiartikkeleita koko 2000-luvun ajan. Itse asiassa
kirjoittajasta itsestddnkin on muodostunut
maamerkki, jonka hurjista pakkasseikkailuista
kirjoitellaan valtamediaa myoten. Itse olen niahnyt
Laaksosen livena kerran; han esiintyi Tunturikerho
Kolbman jarjestamassa vaellusalan
julkaisutoimintaa kasittelevassa tapahtumassa
Tampereella. Lempein ja rauhallisen oloinen
eramaiden konkari oli selkeasti illan valovoimaisin
esiintyja.

Harrastusta aloittelevalle retkeilijélle tulevat
nopeasti tutuksi sekd Urho Kekkosen
kansallispuiston suosituimmat keinot ettd Hetan
kylasta hotelli Pallakselle kulkeva, koneladulla
varustettu vaellusreitti Suomen komeimmissa
maisemissa. Samaten pakollinen Haltin
hiihtovaellus avotunturissa lienee alansa
ohittamaton suomalainen klassikko. Ja aivan
samalla lailla ohittamaton on myo6s Laaksosen koko
mittava, yli tusinan tietokirjan tuotanto. Itse
panttisin aikoinaan asiantuntevaa Eramaat,

Pohjoisen Lapin vaelluskohteet -teosta (2010) kuin
retkeilijain Raamattua — ja sellainen se
vaellusharrastusta aloittelevalle olikin. Polunpaa
eramaihin aukeni helposti timan hyvéan kirjallisen
tekstin kautta.

Sittemmin olen seurannut Laaksosta useimpiin
pohjoisen erdmaihin — vaikkakaan en tosin hdnen
seurassaan, mutta kuitenkin tietokirjailijan
esikuvallisella retkeilyhengella ja hyvin neuvoin
varustettuna. Kiitos Laaksoselle tasta.

Kuten todettua, kulttuurimme koko historia on
erottamattomasti sidottu metsasuksiin ja
umpihangessa hiihtimiseen. Hanki hohtava alla
tekee timan hyvin selviksi. Vankka asiantuntemus
ja innostus aiheeseen loistaa teoksen joka sivulta —
kuin otsalamppu kaamokseen hukkuneen kairan
keskelta. Téllaista majakkaa seuraa mielellaan.
Olen itse armoton ahkiopummi. Toisin sanoen
talvisilla ulkoilmaharrasteilla on hyvin merkittava
osa elamassani. Olen myos viitellyt humanistinen
kirjallisuudentutkija. Se, miten vapaa-ajan
ulkoilmakokemukset tarinallistetaan, kiinnostaa
minua ammatillisesti. Tasta nakokulmasta Suomen
johtavan retkeilyalan tietokirjailijan tapa jasentaa
omaa luontosuhdettaan on erityisen kiinnostava.

Kuten olen pyrkinyt osoittamaan, Laaksosella on
mahtava voima kuljettaa lukijansa paikan paalle eli
talvisen kairan syddmeen. Han saa lukijansa
nakemaidn erdmaiden kauneuden ja
retkeilykokemuksen autenttisuuden jo kotisohvalta
kisin. Tassd hian edustaa erdopaskoulutuksensa
parasta henkea — ja ylittaa sen. Kun asiaan
lisatataan viela vuosikymmenten kokemus Suomen
etaisimmista kolkista seka kyky kertoa aihepiirista
asiantuntevasti myos kiaytannon tasolla, ei tarjolla
voisi olla parempaa alan kirjallisuutta.

Hanki hohtava alla on mainio ostos. Jo
muutama vuosi teoksen julkaisemisen jalkeen on
helppo todeta, etti kyseessda on suomalaisen
retkeily- ja virkistysliikuntagenren tasapainoinen,
monipuolinen klassikkoteos. Kokonaisuus kestaa
varmasti hyvin aikaa, silla se sijoittaa nykyisen
hiihtoharrastuksen laajan kirjon laajempaan
jatkumoon. Lisaksi se on retkeilyoppaana
uudenlainen, tuoreen eli talvisen nakokulman
omaava. Myos tassi suhteessa se on myos oman
kokemuksennalkaisen aikansa ohittamaton
kulttuuriteko.



Ulkonatv.fi, 2018
Ulkonatv:ssa reilun viiden minuutin kirja-arvostelu
videomuodossa. Kay katsomassa&kuuntelemassa
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hohtava-alla-jouni-laaksonen
Poimintoja videolta:

-Nyt on hieno kirja!

-Upea teos siitd, minkilaista on suomalainen
umpihankihiihto. Todella monipuolinen ja kattava
kirja siitd, millaista on se hiihtaiminen joka on
vapaa laduista, vapaa muiden valitsemista reiteista,
vapaa melkein mista tahansa.

-Paitsi ettd tima on upea tietokirja tarkkoine
hakemistoineen ja lihdeviitteineen kaikkineen, niin
tdma on myos retkikirja. Kirjaa rytmittavat hienosti

KAINUUN KIRJALISUUSPALKINTO 2017,
perustelut Eine Syvdvirta

Kainuun Kirjailijoiden vuosittaista kirjallisuus-
palkintoa on jaettu vuodesta 2003 saakka. Vuoden
2017 aikana teoksia oli tarkasteltavina yli kuusi-
kymmenta. Raadissa olivat varatuomari Pekka
Tammelander, suomen kielen lehtori Kerttu Mulari
ja kirjoittajakouluttaja Eine Syvavirta. Suurena
apuna oli kirjastonhoitaja Leena Marja Tikkanen.
Palkittavan teoksen kirjoittajan on oltava kirjailija-
yhdistyksen jisen tai teoksen sisillon on liityttava
Kainuuseen.

Aikaisempien vuosien tapaan teosten joukossa oli
kyla- ja henkilohistorioita, runoteoksia ja luonto-
kirjoja sekd romaaneja. Hengellista sisiltoa tarjo-
sivat esimerkiksi Pentti Hakkaraisen, Risto Kormi-
laisen ja Lahja Sarkkisen teokset. Elina Saksala
kirjoitti Sakari Kukosta, Panu Rajala Eino Leinon
elamasta ja Kari Vuokare oli koonnut selityksia
Veikko Huovisen sanastoon. Juha Viisasen teos
Assan pitka tie kasitteli Matti Toivosen sotapaiva-
kirjan merkint6ja. Kajaanilaisen Paavo Siltasarin
tarinan Korpisoturista esikuntaherraksi oli koon-
nut hdnen vavynsa.

Kaikkien teosten joukosta vahvimmaksi nousivat
Kainuuta koluamassa: kulttuuri- ja luontokohteita
Kainuun kulmakunnilla, Valo muuttaa kaiken:
Tuomo Sepon kokoelma ja Hanki hohtava alla:
umpihankihiihtijan kirja. Kainuuta koluamassa
kirjan on kirjoittanut Reijo Heikkinen ja valokuvat
ovat Risto Malaskan. Raadin mielesta teos on
Kainuun matkailua suunnitteleville loistavaa

Jounin omat vaelluskuvaukset vuosien varrelta.
Niissd minun mielestani Jouni on parhaimmillaan.
Hén kuvaa hyvin retkeilyn tunnelmaa, niita ihmisia
joiden kanssa on liikkeelld, luontoa, maastoa, ja
samalla antaa hyvia retkeilyvinkkeja.

-Paitsi etta tissd on tietoa umpihankihiihdon
historiasta néihin piiviin saakka ja vaellustarinoita,
niin tasta 16ytyy myos paljon tietoa
umpihankihiihtdjan retkikohteista, mita luonnossa
voi talvella havainnoida, ja lopussa on kokonainen
luku Umpihankihiihdon MM-kioista.

-Suosittelen tata kirjaa aivan ehdottomasti kaikille

talviretkeilysta! Kerrassaan upea kirja.

materiaalia. Valo muuttaa kaiken teoksen sisilto
koostuu Tuomo Sepon haastatteluista sekd hanen
omista muistiinpanoistaan. Vaikuttavaa tekstia
kuvien kera kaikille taiteesta kiinnostuneille.
Umpihankihiihdosta kirjoittaa kuhmolainen Jouni
Laaksonen. Héanelta on jo aiemmin ilmestynyt
useita vaellusaiheisia luontokirjoja.

Niiden upeiden teosten joukosta raati yksimieli-
sesti valitsi palkittavaksi Jouni Laaksosen Hanki
hohtava alla teoksen seuraavin sanoin: Teos on
tietokirja, erikirja ja historiateos. Ulkoasu on
kaunis, runsas kuvitus erinomaista. Laaksonen on
paneutunut aiheeseen perusteellisesti, mista kertoo
lahde- ja viitesivujen maara. Suksien ja hithtdmisen
historia valaistaan esi-isien ajoista nykypaivain, ja
nykypdivan umpihankihiihtiji saa kattavasti tietoa
parhaista hiihtovaelluskohteista ja — vilineista,
etenemis- ja erataidoista sekda umpihankihiihdon
MM-kilpailuista.

Elavasti kuvatut vaelluskertomukset, erakulttuu-
rin kuvaukset seka “hankiharrastuksien” selosta-
minen keventivat runsasta tietosisaltoa. Hanki-
harrastuksia ovat esimerkiksi eldinten jalkien tun-
nistaminen, lintujen seuranta, kdapien tutkiminen
ja monet muut luonnon kiinnostavat yksityis-
kohdat. Saadaan kiinnostavasti kerrottuna tietda
vaikkapa Kalevalan ja Kantelettaren hiiht3jista ja
valineistd, sota-ajan hiihtojoukoista Raatteen tais-
teluissa seka Ruijaan Suomesta nalkaa pakoon
vaeltaneiden hiihtdjien uroteoista. Teoksella on
annettavaa jokaiselle lukijalle, ei vain hiihto-
harrastajille.
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Vuokatti News helmikuu 2018 (lyhentden)

Kaikki metsisuksista ja
umpihankihiihdosta

Kuhmolaisen tietokirjailijan ja toimittajan Jouni
Laaksosen kirja Hanki hohtava alla kertoo
hiihtamisen alkuperiisesta ydinajatuksesta,
hiihtamisesta hoidettujen ja koneella ajettujen
latujen ulkopuolella, umpihangessa.

349-sivuista, runsaasti kuvitettua kirjaa voi
hyvalla syylla pitdaa metsasuksilla lilkkuvan ja myos
talvivaeltajan kattavana perusteoksena. Kirjoittaja
liikkkuu sujuvasti suksien historiasta ja
kalevalaisesta mytologiasta nykyaikaisten
metsasuksien ominaisuuksiin ja valintaan,
talvivaelluksen eri- ja suunnistustaitoihin seka
talvisessa luonnossa kohdattaviin lintu- ja
nisikaslajeihin.

Umpihankihiihdon viehitys latuhiihtoon
verrattuna on reitinvalinnan vapaus. “On
alkukantaisella tavalla huikea tunne, kun hiihtaa
itse valitsemaansa reittia koskemattomassa
hangessa. Mukana on kaikki ne varusteet, mita
viikon tai parin vaelluksella tarvitsee: koti, keittio,
valineet veden sulattamiseen ja sdilyttamiseen,
ruoka, vaatetus. Hiihtovaelluksella paasee lahelle
elamén perusasioita. Illalla pystytetdan teltta tai
laavu, sytytetddn nuotio tai keitin ja vietetdan iltaa
tahtitaivaan alla. Aamulla ehka riekko huutaa ko-
peek aivan laavun edustalla ja aurinko nousee

joukonkirjablogi.fi, elokuu 2018

Hiihtimisen kuninkuuslaji

Mieleeni on tullut umpihankihiihtdmisesta
muutamia muistumia. Ensinnékin lapsuusmuistot,
jolloin mentiin umpihangessa melkoista pollakkaa.
Tapana oli lahtea "pupusille” joen rantaan.
Korkealta rantatoyraalta etsittiin sopivia paikkoja
hangessa, josta tehtiin toisille lasku-ura. Jos joku ei
uskaltanut laskea, niin sehin oli "pupu poksyssa”.
Usein reissulta palattiin suksen karki kainalossa
katkenneena, mutta isdpa teki liitoksen
peltipurkista saadun pellin avulla ja taas mentiin.

Koulun kilpailuissa oli lumituiskukeli se "minun
keli”. Olin melkoisen varma voittaja umpihangessa.
Useimmat uupuivat ladun varteen.

Tama kirja perehdyttda umpihankihiihtoon
aivan "pohjamutia” myoten. Mukaan otetaan mm.
Juho Vesainen, joka 1500 — luvun lopulla teki
Ruotsin kuninkaan pyynnosta havitysretken
Petsamon luostariin hiihtden matkan 400-paisen
pohjalaisjoukon kanssa osin umpihangessa. Perilla

tunturin takaa oranssina.”

Kirjassa on Laaksosen omia retkikertomuksia,
jotka tukevat hyvin kirjan tietopuolista osuutta.
Kertomuksista vilittyy vahvasti kokeneen vaeltajan
asenne, suhde luontoon ja tapa toimia.

Kokeneen vaeltajan tekstistd 10ytdd monia
kaytannon vinkkeja sellainenkin, joka ei
valttamatta itse lahde hithtamaan umpihankea ja
yopymaan laavukankaan alle viikkokausiksi
talvisiin metsiin ja tuntureille. Kirjoittaja
esimerkiksi kertoo hakevansa autiotuvalla
juomavedeksi sulatettavan lumen puuliiterin
katolta. Siella lumi ei koskaan ole keltaista.

Kirjan kuvitus on havainnollista ja lukujen ja
osioiden jaottelu selkeda. Kirja antaa hyvat evaat
metsisuksien ja umpihankihiihtoon tarvittavien
muiden vilineiden valintaan. Retkikertomukset
yhdessi kirjan kuvituksen kanssa houkuttavat
kokeilemaan hiihtoa huollettujen latujen
ulkopuolella.

Kainuussa umpihankihiihdolla ja metsasuksilla
on pitkit perinteet. Kainuulainen metsasuksim,
jota ennen nimitettiin matkasukseksi, oli aikanaan
yksi maan suosituimmista suksimalleista. Perinne
elaa edelleen Esko Vilmingon suksiveistimolla
Sotkamon Ohravaaralla. Vilmingon suksen karjet
leikkaavat puhdasta lunta Jouni Laaksosen kirjan
kansikuvassa.

tehtiin “taystuho” niin kuin oli kuninkaalle luvattu.
Yksikaan munkki ei jaanyt eloon.

Kalevalan aikoihin kiytettiin "lylya” ja “kalhua”,
joista lyhemmalla lykattiin vauhtia ja pidemmalla
liu"uttiin. Samoilla keinoilla onnistui hirven
hiihtokin ja lopulta saalis keihastettiin kuoliaaksi
hankeen.

Itselleni muistuivat mieleen tassa vaiheessa
kotikuntani Vartsilan Piiroisen veljekset. He
hiihtivat suurisompaisilla sauvoilla ja
umpihankisuksilla ilvekset vasyksiin, jolloin ne
nousivat puuhun ja olivat kiaytannollisesti katsoen
satimessa. Eldva ilves vietiin korennossa kellariin ja
sielta eldintarhaan.

Tama kirja on ansiokas teos hiihtolajeista
vanhimman ja arvostetuimman vaiheista
maassamme. My0s suksen valintaa neuvotaan ja
ollaan mukana umpihankihiihtokisoissa.
Vaeltamista suksipelissa neuvotaan ja
ongelmatilanteista selviytymista.



Keski-Suomen kirjastojen nettisivut,
wwuw.keskikirjastot.fi, kesdkuu 2017

Jouni Laaksonen on pitkan linjan retkeilytoimittaja
ja —kirjailija, hdnen tuotantonsa on kasvanut ham-
mastyttavan laajaksi ikdan kuin varkain. Hanen en-
simmainen teoksensa oli Seppo J. Partasen kanssa
tehty Autiotuvat — Pohjois-Suomen tuvat ja tari-
nat vuodelta 2002. Sen jilkeen on tullut lukuisia
kohdeoppaita ja retkeilykirjoja, joista monista on
otettu jo useita painoksia. Lisidksi Laaksonen kir-
joittaa artikkeleita moniin lehtiin. Han on retkeily-
kirjallisuuden ammattilainen.

Talla kertaa Jouni Laaksonen on siirtynyt hiu-
kan mukavuusalueensa ulkopuolelle, Hanki hohta-
va alla ei ole tavallinen retkeilyopas. Kyseessa on
laaja tietokirja hiihtdmisen historiasta, erilaisista
suksista kautta aikojen, vilineisti ja nykypaivan
umpihankihiihdosta. Umpihankihiiht4ja on hiihta-
ja, joka aukaisee omat latunsa. Han on vapaa val-
miiden latujen kahleista, "vapaa on vain umpi-
hanki”. Kirjassa toki kerrotaan myos valmiilla la-
duilla hithtamisestd, mutta siindkin on retkeilijan
nakokulma.

Teos on perusteellinen, on vaikea keksia, mita
siitd puuttuisi. Selityksensa saavat mm. lyly ja
kalhu, suomalaisten muinaiset hiihtovilineet.
1800-luvulla hiihdettiin Suomesta Ruijan rannikol-
le nialkaa pakoon ja metsilappilaiset ajoivat tun-
turipeuroja satimeen ns. moitahiihdolla. Kalevalas-
sakin hiihdetian. Hiihto on ollut myo6s osa arkipai-
vai ja normaalia lilkkumista paikasta toiseen.

Nykyajan hiihtovilineet kdydaan 14api tarkasti.
Painopiste on retkeilyssa ja vaeltamisessa kirjan
aiheen mukaisesti. Kilpahiihtoakin vahan sivutaan.
Retkeilyyn liittyvat turvallisuuskysymykset saavat
myo0s osansa, vaikka hiihtoretkeily ei kovin riski-
altista olekaan. Esimerkkien avulla tarkastellaan
tilanteita, joissa olisi voinut kidyda huonosti. Ja

Saariseldn Sanomat, padsidinen 2017
Jouni Laaksosesta on kehkeytynyt maamme ret-

keilykirjallisuuden johtava nimi. Han on ollut erin-
omaisen tuottelias kirjoittaen retkeilyoppaiden
lisdksi teoksia muun muassa autiotuvista.

Perinteisen vaellusretkeilyn ystavana hian on
tuottanut nyt kattavan oppaan umpihankihiihdos-
ta. Toki vaikka UK-puistossa on kevathankien
aikaan valmiita latuja hiihdettavaksi vaikka Luiro-
jarvelle saakka, niin todellinen vaeltaja voi irtautua
latujen vankeudesta riittavan pitkilla umpihanki-
suksilla ja valita siten omat reittinsi halujensa
mukaan.

Laaksosen teos pitda kattavasti sisdllaan kaiken
sekda umpihankien riemuista, kalustosta, talviret-
keilyyn liittyvisdt monista laajemmista kysymyk-
sistd aina umpihangen MM-kisoihin saakka.

Perinteinen suomalainen umpihangille tarkoi-
tettu metsasuksi on yleensa lahes kolme metria
pitka, nykyajan latusuksea leveampi. Normaali
suomalainen hanki upottaa talvella, mutta laaja-

yhdessa kavikin. Kirjailija osaa kertoa totuuden-
mukaisesti, minkilainen on vaikkapa ns. "white
out”, valkoinen pimeys. Mitaan ei pysty nikemaan,
vaikka valoa riittda. Edessa on vain varjotonta val-
keutta, ei voi edetd, pinnanmuotoja ei nie. Tuttu
tilanne kokeneelle talvivaeltajalle, mutta kokemat-
tomalle pelottava. Pahaan keliin ei pida ldhtea.

Jouni Laaksonen on itse intohimoinen retkeilija.
Han intoutuu kertomaan maamme parhaista
hiihtovaelluskohteista antaumuksella. Niista ei voi
olla muuta kuin samaa mieltd. Sama innostus pais-
taa omista vaelluskuvauksista, joissa Laaksonen on
kirjoittajana parhaimmillaan.

Hangella voi tehdd muutakin kuin hiihtaa. Voi
tarkkailla eldinten lumijalkia, seurata lintuja, tutkia
kaapia ja ihmetelld luonnon muita kiintoisia yksi-
tyiskohtia. Autiotupien ja luonnonnihtavyyksien
kulttuurihistoriasta saa reissulle lisdarvoa.

Kirjan loppuosa kisittelee umpihankihiihdon
MM-kilpailuja. Kisat on jirjestetty Pudasjarvella
Syotteen maisemissa vuodesta 1998 lahtien ja
Laaksonen on osallistunut joka ikiseen kisaan kil-
pailijana. Viime vuosina konkarin vauhti on hiukan
hidastunut, alkaa varmaan jo ika painaa. Perheelli-
nen mies ja ahkera kirjoittaja ei ehdi paneutua
asiaan niin perusteellisesti kuin nuorempana. Mut-
ta joka vuosi kisaan on paastava.

Laaksonen kuvaa kisan tunnelmaa ja meininkia
vakevasti. Ei jai epaselviksi, mika sinne aina vetaa.
Kaltaiseni taysin vailla kilpailuviettid oleva eramai-
den kulkurikin ymmart&a villakoiran ytimen.

Hanki hohtava alla on vankka tietopaketti, uusi
askel Jouni Laaksosen tuotannossa retkeilykirjojen
ja kohdeoppaiden jialkeen. Alkaa taas tehda mieli
reissuun, vetimaan ahkiota tuntureille ja metsiin.
Tutkimaan luonnon ihmeitd, elamé&an talvisen
eramaan rytmissa ja ehdoilla.

pohjainen metsasuksi saattaa kannatella mainiosti
aikuista miesta tai naista reppuineen.

Laaksonen kiy ldpi metsdsuksien historiaa, niin
kayton kuin valmistuksenkin suhteen, ja luettelee
joukon tdna piivana saatavissa olevia metsisuksia,
sauvoja ja siteita eroineen ja kayttoon sopimisi-
neen. Teoksessa on erinomainen kuvitus.

Kirjan tieto-osuuksia keventavat nelja vaellus-
kertomusta Lapin pohjoisosista. Retkikertomuk-
sista voi lukea niin riemun kuin tympaantymisen
hetket. Niissa tulevat vastaan kaikki sddolot, ja
erityisesti huonojen ja takeltavien kelien raskaus.

Mukana on myos paljon vilineitten kuvausta,
muttei onneksi lilan mainostavana, vaan tarpeen ja
tarpeettomuuden pohdinnan kautta.

Umpilumen kutsua tuskin voi kuvata monipuoli-
semmin kuin Laaksonen on teoksessaan onnistu-
nut tekemaan. Teos on juhlakirja, ja siksi silld on
myos kokoa. Se painaa toista kiloa, ja siksi sita ei
voi pitkaan lukea seldllaan ilman ranteiden puutu-
mista. Kokonaisuutena upea ja suositeltava teos.



Rajaviesti 1/2017

Umpihankihiihtijian tietopaketti
Hiihtdmisen historiaa nykypaivaan Laaksonen
vertaa osuvasti aikamaareilla: Jos ajatellaan, etta
maassamme on hiihdetty vuorokauden ajan,
nykymuotoista maastohiihtoa valmiilla ladulla on
harrastettu alle puoli tuntia. Alamakihiihdon eli
laskettelun historia on vield nuorempi. Muuten
koko pitka vuorokausi on edetty puusuksilla
koskemattomaan umpihankeen.

Kirja jakaantuu lukuihin, joissa kasitellaan hiih-
tamista: Mita tarkoitetaan hiihtdmiselld? Suksien ja
hiihdon historia, Nykyajan umpihankihiihto, Par-
haita hiihtoretkikohteita, Hankiharrastuksia ja
Umpihankihithdon MM-kilpailut. Kuten lukujen
otsikoista kay selville, kirja antaa hyvaa perustietoa
maamme ja pohjolan hiihdon pitkista historiasta
nykypaivaan ja kohteisiin, minne hiihtoretken voi
suunnata. Perustellusti voidaan sanoa, ettei Suomi
viettdisi nyt 100-vuosijuhliaan, jos hiihtadmisen tai-
to ei olisi ollut menneilla sukupolvilla lahes myo6ta-
syntyista.

Teoksessa lahdetaan liikkeelle historiasta.
Suomen vanhin suksi loydettiin Sallasta 1938.
Radiohiiliajoituksella sukselle on saatu ikahaaruk-
kaa 5300 — 4300 vuotta. Silloin hiiht&jat liikkuivat
riistan kannoilla, siitd kertoo mm. 500 jaa. Rooman
valtakunnassa asunut historioitsija Prokopius ja
tietenkin Kalevala, jonka kuuluisa kolmastoista
runo kertoo Lemminkaisen hirvenhiihdosta: ...
Hiihti soita, hiithti maita, hiithti aukkoja ahoja: tuli
suthki suksiloista, savu sauvojen nenista...

Hiihtotaitoa sotatantereilta Laaksonen esittelee
muutaman talvitaistelun avulla, jossa pieni Suomi
napaytti kunnolla suurta itdista naapuriaan. Yksi
sellainen taistelu kiytiin 1555 maaliskuussa
Karjalan kannaksella Joutselassa, jossa vouti Juho
Maununpoika 560 miehensi kanssa 161 pajari
Ivan Bibikovin joukot, joiden miesvahvuus oli eri
lahteista riippuen 30 000, 12 000 tai 6 000, joka
tapauksessa ainakin kymmenkertainen maara
suomalaisiin verrattuna.

Lahempaan tarkasteluun Laaksonen ottaa
myo6s Suomussalmen — Raatteen taistelut talvi-
sodassa, jossa tuhottiin Puna-Armeijan kaksi valio-

Hiihto-lehti 2/2017

Kuhmolainen eratoimittaja ja -kirjailija Jouni
Laaksonen on innokas umpihankihiihtaja. Hanki
hohtava alla — Umpihankihiihtdjdan kirja kertoo

divisioonaa, 163. ja 44. Divisioona lahes viimeiseen
mieheen paaasiassa hiihtojoukkojen voimin.

Varsinaisia umpisen hiiht4jia olivat jatkosodassa
Paamajan ja divisioonien kaukopartiomiehet.
Niiden miesten hiihtosuoritusten esittely vaikkapa
muutaman esimerkkipartion osalta olisi ollut
kirjassa paikallaan.

Sotatantereiden jalkeen paastaan nykyaikaan
ja esitellaan eri vaihtoehtoja retkeilijan suksiksi.
Tosiasia on, ettd jos haluaa lilkkua lumen pinnalla
mahdollisimman vaivattomasti, tarvitaan eri maas-
toihin ja lumiolosuhteisiin sopivaa suksikalustoa,
joita Laaksonen esittelee asiantuntevasti.

Myo0s voiteluun kannattaa panostaa. Tatiakin
puolta Laaksonen valottaa kirjassaan, mutta vasta
oma kokemus tuo varmuutta voitelun saloihin. Itse
olen vuosien mittaan huomannut, etta perehtymal-
14 kunnolla yhden voidemerkin tarjontaan ja toimi-
vuuteen eri keliolosuhteissa, niin yllityksia ei voi-
telun suhteen tule. Kuten Laaksonen korostaa, pito
on vaelluksilla luistoa tarkeampaa, etenkin
ahkionvetajilla.

Turvallisuudesta ei kannata tinkia. Laaksonen
esittelee muutaman esimerkkitapauksen kautta,
mita erdamaassa voi sattua ja mita niistd kannattaa
ottaa oppia. Yhtena talven 2016 UKK-puiston
Héarkavaaran tapaus.

Parhaitten hiihtovaelluskohteiden kautta kirjas-
sa edetdan hankiharrastuksiin, jossa esitelldan niin
talvilintujen tunnistusta, luonnon havainnointia
kuin erankayntidkin, unohtamatta nihtavyyksien
bongaamista.

Kirjan viimeisena osiona on Umpihankihiihdon
MM-Kilpailujen esittely. Mainittakoon, etta
Laaksonen on yksi niita harvoja, joka on osallis-
tunut kaikkiin kahteenkymmeneen umpihanki-
hiihtoon Pudasjarvelld, Morskan miehet -nimisessa
joukkueessa.

Kirjan arvoa nostaa viela se, ettd tekstiin on
sisdllytetty ldhdeviitteet ja loppuun ldhteet ja
hakemisto. Niista voi tarvittaessa kaivaa esille
lisatietoa.

Hanki hohtava alla — Umpihankihiihtdjdan kirja
on oivallinen tietopaketti talvisesta retkeilysta
kiinnostuneelle, niin kokeneelle kuin harrastuk-
sensa alussa olevalle henkilolle.

kaiken oleellisen umpihanki-, metsi- ja
retkihiihdosta. Teoksessa on runsaasti tietoa mm.
vilineistd, hiihtotekniikoista, erataidoista,
turvallisuudesta ja parhaista hiihtovaelluskohteista.



Retki-lehti 22.3.2017

Kaikki umpihankihiihdosta

Aito ja alkuperdinen hithdon muoto on umpihanki-
hiihto. Siina hiiht4ja tekee omat latunsa edetes-
saan. Pitkat sukset ja isot sommat vauhdittavat
etenemistd muutoin upottavassa hangessa. Jouni
Laaksosen Hanki hohtava alla kay lapi umpihanki-
hiihdon juurta jaksaen, aina perusteista MM-
kilpailuihin asti.

Kirja esittelee lukijalle suksen ja hiihdon histo-
rian lyhyen oppimaaran. Sukset ovat vanha keksin-
t0 ja niilla on merkittava osuus myos Suomen his-
toriassa. Suksen menneisyyden lisdksi paneudu-
taan nykyisten umpihankihiihtoon soveltuvien
suksien teknisiin ominaisuuksiin. Kirja kertoo
paljon hyodyllista tietoa erilaisista siteista,

Retkipaikka.fi 3.3.2017
“Tietd kdyden tien on vanki. Vapaa on vain
umpthanki.”

Tata monen tuntemaa Hellaakosken runoa
mukaillen voisi tien muuttaa laduksi. Nain mina ja
moni muu erdasuksien ystava varmasti kokee. Sita
vapautta, minka pitkat sukset ja koskematon hanki
antavat, on vaikea selittaa. Se pitaa kokea.

Innostaakseen mahdollisimman monen koke-
maan taman vapauden tunteen, tietokirjailija Jouni
Laaksonen kirjoitti kirjan umpihankihiihdosta.

Laaksosen kirja on jaettu viiteen osaan. Ensim-
mainen osa, Suksen ja hithdon historia, paneutuu
suksien ja hithtdmisen historiaan seka suksien
kehitykseen. Kaikesta huomaa, etta kirjoittaja on
paneutunut asiaan todella syvallisesti. Suksien
kehityksen monet vaiheet tulevat seikkaperaisesti
selvitettya. Lukijalle avautuvat sellaiset termit kuin
lyly, kalhu seka palas, joka on kengin Kkarjen yli
kulkeva hihna. Aikoinaan kiivaassa metsastys-
tilanteessa tai sotaretkella oli tarkeda paasta
nopeasti palkahastd. Tama sanonta on jaanyt
elamain, ja se on lienee tuttu monille nykyisinkin.

Toinen osa on nimeltdan Nykyajan umpihanki-
hiihto. Téssa osiossa kirjoittaja kisittelee suksen
valintaa erilaisiin olosuhteisiin, seké hiihtovalinei-
den huoltoa. Lisdksi aiheena on sauvojen, monojen
ja muiden varusteiden valinta. Tassa osiossa han
myo0s kay lapi nelja erilaista onnettomuuteen
paatynytta vaellusta ja pohtii, mika meni pieleen ja
miten onnettomuudet olisivat olleet valtettavissa.

Niin tdiman kuin muidenkin osioiden lopussa on
eratarina kirjoittajan omista paivakirjoista. Niiden
kerronta on mukaansatempaavaa ja sujuvaa.
Kertomuksia tdydentavit erinomaiset valokuvat.

Kolmannessa osassa esitelldan Suomen parhaita
hiihtoretkikohteita. Tésta osiosta 16ytyy jokaiselle
jotain. Latujen ystéaville on tarjolla runsaasti latu-
retkikohteita maamme hienoimmista maisemista.
Umpihankeen mielivat 1oytavat vinkkeja lyhyiden
paivaretkien kohteiksi, tai vinkkeja jopa viikkojen
hiihtovaelluksille asumattomissa eramaissa.

hiihtojalkineista ja sauvoista.

Hanki hohtava alla esittelee my6s Suomen par-
haita reitteja umpihankihiihtdmiseen, jotka Laak-
sosen mukaan 16ytyviat Lapista, kuten arvata saat-
taa. Hossasta Kasivarteen ulottuvalta alueelta on
esitelty 18 parasta hiihtovaelluskohdetta.

Hanki hohtava alla tarjoaa lukijalle useita eri
hankiharrastuksia hiihtoreissulle ajanvietteeksi ja
ohjelmaksi. Hiihtdessa voi tutkia eldinten jalkia
hangessa, tarkkailla lintujen toimintaa ymparoi-
vissa puissa tai vaikka kaapia noissa samoissa
puissa. Kirja esittelee myos kalastusta, metsastysta
ja luonnon nahtavyyksien bongaamista hangilla
liikkkujan ndkokulmasta.

Hanki hohtava alla on mainio paketti jokaiselle
joka valitsee jalkaansa sukset suunnatessaan
hangille.

Sivujen reunahuomautuksissa on runsaasti vink-
keja kirjallisuuteen tai nettisivuihin. Kirjan kartto-
jen ansiosta esitellyt kohteet on helppo paikallistaa.

Neljas osa, Hankiharrastuksia, opettaa
luonnossa liikkkujaa mm. tunnistamaan nisakkaiden
seka lintujen jalkia lumessa seka tunnistamaan
erilaisia kaapia ja puissa kasvavia jakalia. Kaikista
eldinten jaljista on piirroskuvien lisaksi
erinomaiset valokuvat. Niiden avulla on helppoa
opetella yleisimmat luonnossa kohtaamansa jiljet.

Tassa osiossa kirjoittaja syventyy myos entisajan
ja nykyajan erdnkayntiin. Niin tdssa kuin
muissakin osioissa hin siteeraa monia kirjoja.
Nama poiminnat mm. Kalevalasta,
Kantelettaresta sekid Samuli Paulaharjun
Sompiosta tuovat oman mielenkiintoisen lisansa
kirjaan. Lahes kaikissa tulee hyvin esille suksien
valttamattomyys entisajan erankaynnissa. Ilman
niitd metsastaminen ja kalastaminen paksun lumen
aikaan olisi ollut mahdotonta. Entisina aikoina
erankaynti ei ollut harrastus vaan elinehto.

Lopuksi annetaan neuvoja erilaisten nahtavyyk-
sien bongaamiseen. Vaellusta suunnitellessa voikin
miettid mitad kaikkea haluaa nihda. Ovatko aapa-
suot, vanhat ikimetséit, pyhat paikat vai kenties
avarat maisemat sinun sielunmaisemaasi?

Kirjan viimeinen osa keskittyy umpihankihiih-
don MM-Kilpailuihin. Osiossa esitellaan kuinka
kaikki sai alkunsa ja kuinka kilpailu on kehittynyt
vuosikymmenten aikana. Kirjoittaja esittelee kilpai-
lun kulkua perusteellisesti ja ainakin itsellani, joka
en ollut aiemmin perehtynyt kyseiseen kilpailuun
lainkaan, syttyi pieni kilpailuhengen kipina.

Myos kilpailuvarusteiden valinta saa oman
huomionsa. Kilpailun sddnt6jen mukaan maalissa
repun on oltava vahintiin 8 kilon painoinen. Talla
viltetddn ylilyonteihin johtanut grammanviilaus.
Toisaalta varusteiden on oltava mahdollisimman
kevyita, mutta esimerkiksi makuupussin liiallinen
keveys voi kostautua huonosti nukuttuina 6ina ja
kilpailukunnon laskuna.

Kokonaisuutena kirja on sopiva sekoitus tieto-



kirjaa, historiateosta ja erakirjaa. Kirjan ajallinen
kulku on johdonmukaista esi-isien ajoista nyky-
paivaian. Ennakko-odotuksesta poiketen kirja ei
ollut vain hiihtdmisté, vaan siina kasiteltiin laajasti
erakulttuuria ja kaikkea siihen liittyvia taitoja ja

Latu & Polku 1/2017

En ole koskaan hiihtanyt metsasuksilla, saati
kumisaappailla. Rehellisesti sanottuna ei ole
koskaan kaynyt edes mielessi. Mutta toisaalta, kun

asia nyt kerran tuli esille, pitinee varmaan kokeilla.

Jos ajatellaan timan maan retkeilykulttuuria,
sivistyksessani on ilmeinen aukko. Onneksi sen
tayttamiseksi on kirjoitettu erinomainen kirja.

Jouni Laaksosen Umpihankihiihtdjdn kirja on
suomalaisen metsisuksen ylistyspuhe — ja paljon
muutakin. Kirja kannustaa retkeilemiin vuoden
ympiri ja poikkeamaan tehdyilta laduilta
riippumatta siita, milla vilineilld itse kukin sen
tekee.

Ja kuten monet Laaksosen aiemmista, timakin

arcticspell.blogspot.fi 12.2.2017
Umpihankihiihtdjan kirja ei vattimatta olisi ihan
ensimmainen teos, johon tarttuisin ellei kirjailijana
olisi Jouni Laaksonen. Sunnuntaihiihtelijalla,
peruskoulun liikuntatuntien verenmaun vasta
suusta huuhdelleella bloggarilla kun ei
omakohtaista kokemusta umpihankihiihdosta ole.
Kiinnostusta kuitenkin sitdkin enemmain, onhan
perheen nuoriso-osasto innostunut hiihdosta ja
talviimme on alkanut kuulumaan my®ds hiihtaen
tehtyja retkia. Kirjailijan nimi sai kuitenkin
tarttumaan aihealueeltaan vihan vieraampaan
teokseen. Enka pettynyt.

Laaksosen kirjoissa on hienolla tavalla koottu
aihealueiden ymparille paljon muutakin kuin
kirjojen nimista voisi paatelld. Umpihankihiihdon
kirjassa tdima korostuu. Kirjasta jii ennen
lukemista jotenkin vahvasti mieleen viite
umpihankihithdon MM-kisoihin, jota toki kirjassa
kisitellddn yhden luvun verran. Padpaino on
kuitenkin retkeilyssa. Kirja on todella monipuo-

tapoja. Kirjan lahde- ja viitesivuja on 9, ja myos
tama kertoo siita, kuinka perusteellisesti kirjoittaja
on paneutunut asiaan. Laaksosen oma vuosikym-
menten kokemus eristelysta nakyy kirjassa. Vain
omien kokemusten kautta voi neuvoa toisia.

on pohjimmiltaan retkeilyopas. Kirjan sisaltoa
rytmittaviin vaelluskertomuksiin katkeytyy
enemman talviretkeilytietoa kuin moneen
vaellusoppaaseen.

Teos kisittelee kattavasti myos suksen historiaa.
Nykymuotoinen metsasuksi puolustaa paikkaansa
suomalaisissa oloissa, eika sitd juuri muualla edes
tunneta. Siind missd omat kapeammat sukseni
suuntaavat useimmiten avotunturiin, Jounin
maisemia ovat isojen erdamaiden jangit,
metsadisempi Lappi.

Vaelluskohteille on omistettu lukunsa. Sekin
puolustaa paikkaansa, silla perinteiset reittioppaat
kirjoitetaan lahes yksinomaan kesavaeltajille.
Talvella maisema ja reitit eivit ole samoja.

linen kattaus umpihankihiihdon erilaisista
ulottuvuuksista aina varusteista reitistoihin ja
eldinten jaljista historiaan. Vaikkei koskaan suksille
nousisikaan, tarjoaa tima tuhti lukupaketti hienon
nojatuolimatkan hankien keskelle pohjoisen
talviseen luontoon.

Kirja on myos visuaalisesti erittdin kauniisti
toteutettu. Arthousen julkaisema kirja on
tyylikkaasti taitettu, Laaksosen kuvat ovat kauniita
ja taiton ansiosta kirjaa on miellyttava lukea.
Jotenkin myos koko viehattaa — kirja on kooltaan
hiukan tavallisuudesta poikkeava ja siina kuvat
paasevit oikeuksiinsa. 349 sivua tarjoaa varmasti
jokaiselle talviretkeilysta kiinnostuneelle
mielenkiintoista luettavaa. Ensimmainen ajatus
kirjaa katsellessani olikin, ettd tdma sopisi tosi
hienosti myos lahjaksi.

Kirja saa Arctic Spellin nuotio-arvosanoin taydet
viisi tulistelupaikkaa. Upea teos seki sisdlloltaan
ettd ulkoilmeeltaan.



